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SIMPOSIO

Il diabete di tipo 2 è uno dei fattori di rischio più rilevanti per l’insuffi-
cienza cardiaca, la cui prevalenza è in aumento in tutto il mondo. Lo 
scopo di questo Simposio è di evidenziare le attuali prospettive della 
fisiopatologia, della diagnosi precoce e della terapia dello scompenso 
cardiaco per quanto riguarda il diabete di tipo 2. Si evidenzierà anche la 
sempre più evidente relazione con la malattia renale cronica. Saranno 
affrontati gli attuali criteri utilizzati per la diagnosi dello scompenso car-
diaco e gli strumenti di screening standard per i soggetti con diabete di 
tipo 2. Inoltre, saranno discusse le terapie farmacologiche attualmente 
approvate con uso primario nello scompenso cardiaco nel diabete di 
tipo 2 e il ruolo di guida nel trattamento di NT-proBNP. 
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